VIERNES 5 DE ENERO DE 2023

Noticias de la Comunidad RINI Edicion en Espanol

De-un-vistazo

RECORDATORIOS ESPECIALES

Chromebooks SOLAMENTE, por favor: Los estudiantes solo pueden
usar sus Chromebooks en la escuela cuando estan en linea, SIN
EXCEPCIONES. La red RINI cuenta con medidas de seguridad
especificas para proteger a sus estudiantes de intrusiones en linea.
Esta importante red de seguridad no se extiende a otras computadoras
portatiles que los estudiantes pueden traer a la escuela. Como
resultado, los estudiantes NO PUEDEN usar sus computadoras
portatiles y tabletas personales en la escuela para acceder al trabajo
en linea. Los estudiantes pueden tomar notas en tabletas, pero aun
necesitaran la computadora que les proporcioné la escuela. Recuerde a
sus estudiantes que empaquen sus Chromebooks y cargadores
aprobados por la escuela cada mafiana.

IEPs y 504s: si su estudiante tiene un IEP, comuniquese con la Sra.
Marin Kafal (mkafal@rinimc.org) si tiene alguna pregunta relacionada
con el IEP. Si su estudiante tiene un 504, comuniquese con la Sra.
Jenny Santana (jsantana2@rinimc.org) si tiene alguna pregunta
relacionada con el 504.

Donacién de sangre en enero: La Sociedad Nacional de Honor de
RINI organizard una donacion de sangre el 16 de enero entre las 9 a.
m. y las 2 p. m. Los estudiantes pueden registrarse utilizando el cédigo
QR publicado en la escuela.

Pases de autobis: Los estudiantes que necesiten reemplazar sus
pases de autobls deben comunicarse con la Sra. Santiago
(jsantiagol@rinimc.org).

iSe necesitan padres voluntarios!: ;Esta interesado en ayudar a la
comunidad RINI en eventos y actividades escolares? Envie un correo
electrénico al director Ferland (tferland@rinimc.org) para obtener mas
informacion.

RHODE ISLAND

NURSES INSTITUTE
MIDDLE COLLEGE

CHARTER SCHOOL

PRUEBAS DE ACCESO: DEL 8 AL 17
DE ENERO

15 DE ENERO: MLK, JR., DIA - NO
HAY CLASES

EXAMENES DEL PRIMER SEMESTRE:
24 AL 26 DE ENERO

COMIENZA EL SEMESTRE DE
PRIMAVERA DE 2024: 29 DE ENERO

16 DE ENERO: DONACION DE
SANGRE

29 DE ENERO: EXCURSION A
SAFEBAE DE 9 Y 10 GRADO

RINI TUTORING CENTER: ABIERTO A
TODOS LOS ESTUDIANTES TODOS LOS

MARTES Y JUEVES.
, 3-4 PM EN LA CAFETERIA

DEIB CLUB (DIVERSITY, EQUITY,

INCLUSION, AND BELONGING): TODOS

LOS MARTES, 3-4 PM

CONSEJO ESTUDIANTIL: LUNES, DE 3 A
3:30 P. M.
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Para empezar, me gustaria darles la bienvenida a todos después del receso
navidefio. Espero que todos hayan tenido unas vacaciones placenteras y
relajantes en las que hayan podido pasar mucho tiempo con sus seres queridos
y recargarse para el nuevo afo.

Al regresar de las vacaciones, es importante tener en cuenta que ahora estamos
a solo dos semanas del final del semestre. Los estudiantes, las familias y los
maestros deben comunicarse entre si para garantizar que se completen las
tareas pendientes, las oportunidades para mejorar las calificaciones antes de
las vacaciones y para asegurarnos de que terminemos nuestros cursos
semestrales con una nota alta. Las familias recibiran notificaciones si aun no lo
han hecho sobre inquietudes acerca de que sus estudiantes completen
exitosamente los cursos en los que estan inscritos. Los estudiantes que toman
cursos universitarios ya habran comenzado a recibir sus calificaciones, y los
estudiantes matriculados en clases de secundaria deberian estar preparandose
para los examenes finales. Los exdmenes finales para el otofio de 2023 se
[levaran a cabo desde el miércoles 24 de enero hasta el viernes 26 de enero. El "L I -
semestre 2 comenzara el lunes 29 de enero. d eXcelencia no

Con el nuevo afio llega la oportunidad de hacer algunos propdésitos de Afio es una deStreza ES

una actitud”.

Nuevo. La asistencia sigue siendo uno de nuestros mayores enfoques para este
afio escolar y queremos alentar a las familias a asegurarse de que sus
estudiantes lleguen a la escuela a tiempo, todos los dias, listos para clase. Para
muchos cursos universitarios, se requiere asistencia, ya que la falta de
asistencia puede resultar en ser expulsado de la clase y, como recordatorio, el
Departamento de Salud de Rhode Island exige que los estudiantes que toman
CNA cumplan con un nimero definido de horas de clase y clinicas. . No asistir a
la escuela puede resultar en no poder recibir esta licencia profesional, que se
requiere para graduarse.

RALPH MARSTON

La préxima semana, nuestros estudiantes multilinglies tomaran la Prueba de
Acceso. Esta prueba es una medida importante de la adquisicion del lenguaje y
nos ayuda a comprender las necesidades de nuestros estudiantes para tener
éxito. Les pedimos a las familias que se aseguren de que sus estudiantes
descansen bien por la noche, coman un desayuno equilibrado y Illeguen a tiempo
todos los dias de exadmenes.

Como recordatorio, no habréa clases el lunes 15 de enero, cuando se celebra el
Dia de Martin Luther King, jr. A nuestro regreso del fin de semana largo,
tenemos una campafa de donacién de sangre organizada por la Sociedad
Nacional de Honor. Los estudiantes que son elegibles para cursos universitarios
se registraran pronto para esas clases; Esté atento a mas informaciéon. Como se
menciond en Nurse's Nook, los estudiantes de noveno y décimo grado asistiran
a una presentacion de SafeBae el 29 de enero; Se enviaron hojas de permiso
durante el aviso el 5 de enero.

Esperamos un 2024 feliz, saludable y exitoso con toda nuestra comunidad
escolar.

RHODE ISLAND NURSES INSTITUTE MIDDLE COLLEGE



Gritos escolares: cocina saludable con URI

RHODE ISLAND NURSES INSTITUTE MIDDLE COLLEGE



Prep time: 5 minutes |
Cook time: 30 minutes

Servings per recipe: 7

Serving size: ¥ cup

Cost: $4.24 per recipe, $0.61 per serving

Tiempo de preparacion: 5 minutos
Tiempo de coccidn: 30 minutos

Porciones por receta: 7

*  Tamafio de porcidn: ¥ taza

. Costo: $4.24 por receta, $0,61 por porcidn

Nanstick cooking spray
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Nurse’s Nook

iBienvenido de nuevo! Estamos en enero y es temporada de resfriados, gripe y COVID. NO estamos realizando
pruebas de COVID-19 en la escuela. Las familias deben registrarse para recibir pruebas de COVID gratuitas del
USPS utilizando este enlace: https://special.usps.com/testkits.

Les pedimos y recordamos a los estudiantes y familias que si han estado expuestos a alguien con gripe, RSV o
COVID y tienen sintomas, deben hacerse la prueba antes de venir a la escuela.

Y con el reciente aumento en el VSR, la gripe y las enfermedades respiratorias, pedimos a los estudiantes y a las
familias que se comuniquen con la enfermera Erin sobre cualquier pregunta, ausencias relacionadas con
enfermedades y medidas preventivas.

Fomentamos una mayor higiene de manos, todas las aulas tienen desinfectantes para manos, para mantenerse
bien y nutrirse.

iPedimos que todos los estudiantes sigan trayendo sus propias botellas de agua para hidratarse durante el dia!

Algunos consejos holisticos de la enfermera Erin:

¢ Manténgase alejado del azucar y los lacteos para disminuir la inflamacion y las enfermedades.

e Aumente la ingesta de liquidos claros (agua, té, sopa, bebidas no azucaradas) y se dice que si agrega un poco
de sal del Himalaya al agua, ayuda a prevenir los dolores de cabeza y la deshidratacion.

e Hay mascaras disponibles si alguien las necesita o se siente mas coémodo usandolas.

Estaremos organizando una presentacion/excursién de SafeBae el 29 de enero para estudiantes de 9 y 10 grado.
iSe estan distribuyendo hojas de permiso durante el aviso!

Comuniquese con la enfermera Erin sobre los exadmenes fisicos y las vacunas anuales de su hijo.
En el grado 11, RIDOH y RIDE exigen que todos los estudiantes tengan un examen fisico actualizado, la vacuna
contra la meningitis y el VPH completados.

Actualizaciones de orientacion y asesoramiento

Recordatorios del c6digo de vestimenta: los estudiantes deben usar
cardigans, chaquetas de lactancia y suéteres de cuello redondo debajo de sus
blusas médicas. No se permiten sudaderas con capucha con nuestros uniformes
y, Si bien los estudiantes pueden usar abrigos en la escuela, no se les permite
usarlos en clase. Los abrigos y chaquetas deben colgarse en el respaldo de las
sillas durante la clase. Ademas, les pedimos a los estudiantes que recuerden
que las sandalias tipo burbuja no son calzado aceptable.
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Attention Juniors & Seniors - You are Invited to Apply for
National Youth Science Camp

Applications are now being accepted frem high scheol juniors and seniors to represent Rhode Island
at the 2024 National Youth Science Camp (NYSCamp). Two students from RI will be invited to attend
the all-expenses-paid program, which will be held frem June 29th to July 20th 2024.

The 2024 NYSCamp will aim to be fully in person for three full weeks of in-person programming.
Selected delegates must commit to attending the entire camp! This experience will include
world-class lectures, directed studies, and seminars with prestigious and up-and-coming STEAM
professionals who are making a difference in their fields of study and changing the world for good.
The camp will also provide significant opportunities for delegates to interact and
engage with STEAM professionals, camp staph (a traditional and intentional
misspelling to highlight their infectious enthusiasm), and other delegates in
exciting, fun, and meaningful ways.

The NYSCamp is offered to selected students at no cost—including meals, housing,
and transportation—so that talented students may attend regardless of their
financial ability. Scan the QR code to apply today. Deadline is February 29th.

Seguro médico

¢Usted o los miembros de su familia necesitan un seguro médico? RINI tiene
conexiones con varias organizaciones que pueden ayudar a las familias que necesitan un
seguro médico. Si desea obtener mas informacion, comuniquese con la Sra. Santana,
Directora de Enfermeria de RINI en Jsantana2@rinimc.org.

Conexiones PVD

:cNecesitas Internet? ¢Eres residente de Providence?

PVD Connects que pagara 30 dblares mensuales por el servicio de internet. Aqui esta el
link.PVD Connects de la ciudad de Providence - Ciudad de Providence (providenceri.gov).
Este es un recurso basado en la necesidad.

Around Town

Roger Williams Park Zoo Winter Wonder Days - del 28 de enero al 28 de febrero, la entrada
al zoolégico cuesta la mitad de precio.

RISD Museum — Con una coleccion de méas de 100.000 objetos, que van desde la
antigiledad hasta el presente, el Museo RISD es un centro cultural dindmico que ofrece
exposiciones aclamadas por la critica y animados programas publicos para todas las
edades. La entrada es gratuita los domingos de 10 a 17 horas y los jueves de 17 a 20 horas.
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BLOOD DR|VE DONACION DE SGRE

Rhode Island Nurses Rhode Island Nurses

Celebre el Mes

Institute Middle College Institute Middle College
Tuesday, January 16, 2024 Martes 16 de Enero del 2024
9:00 AM - 2:00 PM 9:00 AM - 2:00 PM
Bloodmobile Unidad Movil

150 Washington St, Providence 153 sigto t. POVidE‘F‘ICE

Celebrate MNacional del

National Blood Escanea el codigo QR DD nte de Sangre
Donor Month para hacer una cita: = E —
. Cédigo de o

Scan the QR code to E |
make an appointment: E' E

Sponsor Code 3745 Patrocinador 3745 -

Walk-ins welcome! E iDonantes sin cita son bienvenidos! ——
'En‘l' hgdrﬂ_‘l‘g, [':lri“.:i IrlJlEHhi-lwhDh with you. (oma, hidratee, frai i tar Jrhl de i&euﬁ[-iw.:i.‘in coi wibed.
= Rhode Island vyohiE = Rhode Island yoG[©
% Blood Center A01.453.8383 - ribe.org  #riblocdeenter & Blood Center 401,453,838 - ribe.org  #ribloodeenter

)

/EI.P SAVE A LIFE 4= kw :

GIVE THE GIFT OF BLOOD

Blood Drive

Tuesday,
January 16th

9:00AM - 2:00PM in the Bloodmobile

Scan the QR code on the posters around the school
and save a life!

Eat & drink BEFORE you donate

/
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